
2025/4/1　現在

グループ名 具体的な活動 活動予定 会場

マジック

身近にある物を材料にして、
手づくりの手品を作り、介護
施設や子ども会でボランティ
アをする。

第2月曜日
14：00～15：00

下坂部いこいの家

高齢者茶話会
高齢者の集い（交流会）　お
茶会

第2・4土曜日
13：30～15：30

下坂部いこいの家

塚口食事会
(旧昼食会）

支部行事に合わせて昼食を
手配

不定期 塚口南地域学習館

にじの子ども食堂 子ども食堂
第3水曜日

17：00～19：00
地域総合センター

南武庫之荘

プァ・リーリア
フラダンス・太極拳を披露す
るボランティア

　第１土曜日・月曜日
14：00～15：30

ろうきんコーポ

生協にじのボランティ
ア緩和

緩和病棟の配茶・花壇のみ
ずやり

月～日
10時～12時
13時～16時

緩和病棟

生協にじのボランティ
ア　病棟

病棟・デイサービスの見守り
と一緒に参加

体操月・水・金
9時20～10；20
作業月～金

生協3階デイルーム

グループ活動紹介

お問い合わせ先 06-4962-4920
組合員活動部
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